NORBERT-GYMNASIUM Knechtsteden

Staatlich anerkanntes privates katholisches Gymnasium fiir Jungen und Méadchen

Gebundener Ganztag am
Norbert-Gymnasium
Knechtsteden

— ein ganzheitliches Konzept



Inhalt

1. Vorwort —padagogische ZIielSEtZUNE ......ccccvvii it 1
2. Zeitliche STrUKEUN @S GaNZEAgS.....ccvueeeiiuiiieieiieeeecieeeeectte e e ettt eeesteeeesetbeeesetreeessseeesassaeeessseeesnnsanenas 3
2.1 Zeitstruktur und RRYENMISIEIUNG ...coiiiiiiiiiiee e sbee e e 3
A =t =Y o o o = =SSR 4
2.3 AUSNANMETAIIE ... e e e nans 4
3. Organisation dES GANZEAES .....ccuveieiciiee ettt ecite e e ettt e e sttt e e e ste e e e str e e e esateeesstreeesssaeesassaeeesnsseeennsseeans 5
3.1 faChliCNES LEIMEN...ciiiiii ettt ettt ettt st e b e et e e beeteeteeas 5
3.2 UDerfachliChes LEINEN ..c..eiiiieie ettt st ettt ettt e st e sbee e sate e sabeesares 6
3.3 individuelle Férderung — Forderkonzept am NGK ........ccocoiiiiiiiie i 6
3.4 HausauUfEabhenreGEIUNG ....ccooviiie it e st e e ste e e s bee e e saneeas 7
3.5 padagogisch gestaltetes Mittagsangebot ........ccovviieiii i 7
4. bauliche VOraUSSELZUNGEN ...cceii ittt e e e e et ee e e e e e e s ttte e e e e e e esnstaeeeeeesesnsneeeeeaaanns 8
4.1 BestandSaufNanme......cc.oiiiiiiieee e 8
4.2 Projekte UNd ErNEUEIUNEEN ...ttt e e e eeette e e e e e sttt e e e e e s seanate e e e e s eennnnbaneeeseesnnsennneas 10
5. Kooperation mit auerschulischen PartNern ......ccc.ueiiiiiie ettt 11
6. Angebote im NachmittagShereiCh ........cc.oo i e e 12
6.1 MUSISCh-KUNSEIEIISCR ...ceiiiiiii ettt e e e sane e 12
L3 2] o =Tl o1 ol o TSRSt 12
6.3 naturwissenschaftlich- teChNiSCh ..........coiiiiiiii e 12
I oo o o T o PSRNt 12
5.5 SOZIAL ..eieieiie e e b e e e e s bt sr e sare e s reesreeesnneen 12
7. Schiilertransport — das Norbert-Gymnasium als Fahrschule..........cccovveiiiiiiiiiiieeieeee e, 13
8. EVAIUATION ..ttt b e bbb bbbt e she e s he e she e e beesbeenhe e saeesaeeeaes 14

Stand: September 2022 Cordula Lorenz, OStR’ i.E.



1. Vorwort -pddagogische Zielsetzung

Das Norbert-Gymnasium Knechtsteden (NGK) als katholische Ersatzschule fiir Jungen und Madchen
verpflichtet sich als Lern- und Lebensort dem christlichen Glauben und seinen Traditionen. Aus diesem
Fundament und der besonderen Lage, am Rande des Knechtstedener Waldes, erwdchst ein
Verantwortungsbewusstsein fiir die Schopfung und fiir die Art des Umgangs miteinander. Das NGK
bemiiht sich, die christliche ,Rickbindung” im zwischenmenschlichen Umgang erfahrbar werden zu
lassen; es versteht sich als ein Ort, an dem Lernen und Arbeiten Freude machen, der Einzelne
Unterstltzung erfahrt, verschiedene Meinungen ernst genommen und Konflikte demokratisch gel6st
werden (s. Schulprogramm). Diese Pramissen gelten flir den gesamten Schulbetrieb.

Der Schulalltag am NGK hat eine christliche Pragung (Morgengebete, Schulgottesdienste u.v.m.),
soziale Aktivitdten und zugewandte Umgangsformen werden geférdert und gefordert. Im Unterricht
wird ein solides fachliches Grundgerist erarbeitet. Eine personliche, ganzheitliche Bildung wird
angestrebt durch individuelles Férdern und Unterstiitzen von Interessen und Begabungen. Auf diesen
Grundlagen werden die beruflichen Chancen der Schiilerinnen friihzeitig in Augenschein genommen.
Das erfolgreiche Lernen der Schiilerinnen wird im gebundenen Ganztag durch folgende Punkte
unterstutzt:

e Das modifizierte Doppelstundensystem beruhigt den Schulalltag und erleichtert die
Lernorganisation und die Schultaschen fir die Schiilerinnen,

e bedarfsgerechte Forderkonzepte und —angebote zur Starkung fachlicher (mehr Unterricht in
den Hauptfachern) und Giberfachlicher Kompetenzen und der Personlichkeitsbildung (Tutoren-
Expertensystem, Forderunterricht, Begabtenférderung...)

e Schaffung zuséatzlicher Lernzugdnge und Bildungsangebote, z.B. durch gestalterische,
musische, sportliche, handwerkliche, experimentelle, technische Arbeitsgemeinschaften;

e Schaffung von Méglichkeiten zum Uben (Ubungsstunden) und zur Entwicklung der Fihigkeit
zum selbststandigen Lernen und Arbeiten (Lernzeiten);

o vielfaltige Hilfsangebote zum Ausgleich von Schwéchen,

e das Miteinander in altersgleichen und —gemischten Gruppen: beim Lernen, Spielen, im Einsatz
far andere, in der Losung von Konflikten usw.

e das Angebot, dass Spielangebote und Pausenzeiten grundsétzlich im Freien moglich sind;

e das Angebot, den eigenen Interessen und Starken nachzugehen und sie im Dienst anderer
einzusetzen (z.B. in den Kooperationen mit dem Haus der Natur, dem NaBu, dem
Missionshaus);

e die Moglichkeit, Ruheangebote in unterschiedl. Form wahrnehmen zu kénnen (Norbert-
Bibliothek, AuBengeldnde, Klassenraume, Silentium)

Fir die Familien unserer Schiiler bietet der Ganztag am NGK durch die Vereinbarkeit von Familie und
beruflicher Tatigkeit eine organisatorische Entlastung: verlassliche Betreuung an den Langtagen,
Mittagsversorgung und die Tatsache, dass das Lernen im Wesentlichen in der Schule erledigt wird.

Am NGK wird die Elternbeteiligung grundsatzlich sehr ernst genommen. Ein umfangreiches
Beratungssystem sorgt fiir schnelle und problemlose Kommunikationswege. Das NGK ermoglicht den
Familienangehorigen die Mitarbeit in allen Schulmitwirkungsgremien und Schulteams (Caféteria,
Norbert-Bibliothek, AG-Bereich). Die Kooperation zwischen Elternhaus und Schule wird u. A. durch



regelmaRigen Informationsfluss (Elternbriefe und E-Mails) und Gesprachsabende (,ngk im gesprach®,
Termine und Themen s. Homepage) gestarkt.



2. Zeitliche Struktur des Ganztags

2.1 Zeitstruktur und Rhythmisierung
Ein normaler Schultag beginnt fiir alle Schilerinnen um 7.45 Uhr und endet an den langen Tagen nach
der 9. Stunde um 15.10 Uhr, an kurzen nach der 6. Stunde um 12.50 Uhr. Er wird durch 5-Minuten-
Pausen nach den Doppelstunden, eine 25-minitige Frihstlickspause sowie eine 50-miniitige

Mittagspause unterbrochen. Es bietet sich so die Moglichkeit an zwei bis vier Tagen bis 15.10 Uhr in

der Schule zu verbleiben. Hierbei sind Montag und Mittwoch obligatorisch, Dienstag und Donnerstag

optional. Flir Dienstag und Donnerstag gelten allerdings gesonderte Bedingungen (s. 2.2 Flex-

Nachmittag).

Die Umstellung auf den Ganztagsbetrieb brachte eine neue Rhythmisierung des Stundenrasters mit

sich. Dies flihrt zu bis zu vier Langtagen pro Woche. Seit August 2013 arbeitet das Norbert-Gymnasium

nach einem modifizierten Doppelstundensystem, welches allgemein wie folgt in den Stundenpldnen

der Schiiler und Lehrer realisiert wird:

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Bus Bus Bus Bus Bus Bus
1./2. Stunde | DS DS DS DS DS
7.45-9.15
Pause 5 5 5 5° 5°
3. Stunde ES ES ES ES ES
9.20-10.05
Pause 25¢ 25¢ 25¢ 25° 25°
4./5. Stunde | DS DS DS DS DS
10.30-12.00
Pause 5 5 5 5 5
6. Stunde ES Mittags- | ES ES MP ES MP ES
12.05-12.50 pause
(MP)
Bus Bus 13.00 Uhr | Bus 13.00 Uhr Bus 13.00 Uhr | Bus 13.00 Uhr
7. Stunde MP | ES Flex-Nachmittag MP ES Flex-Nachmittag
12.50-13.35 MP MP ES
optional optio | (KI. 9)
nal
Pause 5 5 5 5
8./9. Stunde | DS abKl. 6 DS KI. 5
13.40-15.10 AGS christl.
Lernbiiros  KI. Gemeinschafts
10 angebote,
Lernbiiro
Sek I ab KI. 6
Lernbiro,
Study Hall
Bus Bus 15.20 Uhr | Bus 15.20 Uhr | Bus 15.20 Uhr Bus 15.20 Uhr




2.2 Flex-Nachmittag

Der dritte Langtag dienstags oder donnerstags bietet den Schiilerinnen in G9 (5.-8. Klasse im Schuljahr
2021/2022) verschiedene Moglichkeiten, um individuell gefordert oder gefordert zu werden bzw. um
den unterschiedlichen familidren Bedirfnissen gerecht zu werden. Wahlformulare und die
Rahmenbedingung gehen den Schiilerinnen und Eltern vor den Sommerferien zu; die Ergebnisse
werden zu Schuljahresbeginn bekannt gegeben.

5. Klasse

Donnerstags werden fiir die 5. Klassler christliche Gemeinschaftsangebote, wie Pfadfinder,
Messdiener, Kinder in der Einen Welt oder der Gospel- und Musicalchor angeboten. Ebenso verbindlich
ist der Chor fiir die Klassen 5d sowie der Sportschwerpunkt der 5b beim TSV. Eine Abmeldung hiervon
ist nicht moglich.

6.-9. Klasse

Donnerstags wird flr die Schiler*innen der 6.-9. Klasse Fachférderung in den Hauptfachern Deutsch,
Mathe, Englisch, Franzosisch und Latein in Form eines Lernbiiros angeboten. Hier werden Kinder mit
Forderempfehlung in Kleingruppen von Fachlehrer*innen gefordert, um ihre Defizite abzubauen.
Schiler*innen, die still arbeiten, lernen oder vorbereiten wollen, werden in den study halls
beaufsichtigt und haben gleichzeitig die Moglichkeit, bei fachlichen Fragen den entsprechenden
Fachlehrer im Lernbiiro anzusprechen. Auch der LRS-Kurs ab Klasse 6 liegt in diesen Randstunden.

Zusatzlich besteht die Moglichkeit der Abmeldung von diesem Nachmittag bei Anerkennung einer
auBerschulischen Aktivitat (Verein, Musikschule, Sprachkurs, Kirchenarbeit, auch schulische AGs!), die
nicht zeitgleich stattfinden muss. Eine Abmeldung vom Forderkurs LRS KI. 6 sowie dem angeordneten
Lernbiiro ist nicht moglich.

2.3 Ausnahmefille

Ausnahmen zum oben genannten Raster bilden Tage, an denen Konferenzen (Lehrer- oder
Zeugniskonferenzen) oder Exkursionen stattfinden bzw. bei Hitzefrei. Hier werden entweder
Kurzstunden (Doppelstunden werden auf 60 Minuten verkirzt; Einzelstunden bleiben 45-minditig)
angeboten oder der Unterricht wird nach der 6. Stunde beendet. Bei Exkursionen gelten die
angegebenen Zeiten der verantwortlichen Lehrkraft.



3. Organisation des Ganztags
Mit der Einflihrung des Ganztagsbetriebs wurden grundlegende Aspekte des Schullebens am Norbert-
Gymnasium Knechtsteden verandert. Im Folgenden werden diese zunachst tabellarisch dargestellt und

anschlieRend naher erldutert und begriindet.

Doppelstundensystem

Uben und Trainieren

Mittagspause

individuelles Fordern
und Fordern

Fachunterricht in
Klassen u. Kursen im
modifizierten
Doppelstundensystem

im Stundenplan
integrierte
Ubungsstunden

Angebote je nach
Neigung

(Essen, sportl. Aktion,
Rackzug,...)

vielfdltige Angebote
(Forderunterricht,
Tutorensystem,
Expertenrunden,
Drehtdr, ...)

selbststdndiges Lernen

soziales Lernen

kulturelles Lernen —
Sport treiben

christliches Leben

Moglichkeiten u.
Angebote

(Lernzeit, Bibliothek,
Schiler-helfen-
Schilern-
Nachhilfeborse,
Silentium...)

in der Tradition des
NGK

(Sanitats-, Technik- und
Service-Dienste,
3.Welt-Projekte,
Ehrenamt, Sozialer Tag,

)

AG- Angebot im
Bewusstsein der
Tradition, der Lage und
des Profils des NGK
(Musik, Kunst, Umwelt,
Historie, Sport,...)

ein Schwerpunkt des
NGK

(Frahschichten,
Morgengebete,
Gottesdienste,
Besinnungsfahrten,
zwischenmenschlicher

Umgang, Verhalten in
Konfliktsituation, ...)

3.1 fachliches Lernen

In den Uber den gesamten Schultag verteilten fachlichen Einzel- und Doppelstunden im Ganztag lernen
die Schiilerlnnen unter besonderer Bericksichtigung der kompetenzorientierten Kernlehrplane des
Landes Nordrhein-Westfalen.

Da flr unsere Schilerlnnen im Ganztag keine schriftlichen Hausaufgaben gestellt werden (s. 3.4),
missen die entsprechenden fachlichen Inhalte der Haupt- und Nebenfacher in der Schule gelibt,
wiederholt und vertieft werden. Zusatzliche Ubungsstunden in den Hauptfichern — Deutsch,
Mathematik und Englisch bzw. Latein (in den a-Klassen) — ermoglichen dies. Somit steht den oben
genannten Fachern mehr Zeit zur Verfiigung, um schriftliche Ubungen und praktische Anwendungen
jeglicher Art, die zuvor als Hausaufgabe aufgegeben wurden, in den normalen Unterricht des
Schulalltags zu integrieren.

Bedingt durch das groRere Stundenkontingent nach ministeriellen Vorgaben entsteht der
Nachmittagsunterricht an den Langtagen, der von Fachlehrern im Rahmen der kompetenzorientierten
Kernlehrpldne erteilt wird, der Klassenleitung oder der betreuten Ubungs- und Lernzeit zu Gute
kommt.



3.2 iiberfachliches Lernen

Uberfachliches Lernen wird im Ganztag durch féicheriibergreifende und fécherverbindende Projekte
in unterschiedlichen Fachkombinationen verwirklicht. Sowohl im Fachunterricht als auch in den
Projektstunden der e-Klassen werden diese durchgefiihrt.

Daruber hinaus spielt individuelles und soziales Lernen eine zentrale Rolle im Ganztag am Norbert-
Gymnasium. Denn durch das modifizierte Doppelstundensystem (s. 2.1) und die vorhandenen Ubungs-
und Lernzeitstunden (s. 3.1) wird

e inhaltlich differenziert (Binnendifferenzierung zwischen leistungsstarkeren und —schwéacheren
Schilerinnen) gearbeitet,

e Riicksicht auf unterschiedliche Lerntempi genommen,

e den Schiilernnen eine Anleitung zu selbststdandigen und kooperativen Arbeitsformen im Sinne
des eigenverantwortlichen Arbeitens (EVA) gegeben, z.B. durch study hall, Nutzung der
Selbstlernzentrums oder des Medienzentrums, um den individuellen Lern- und Arbeitsweisen
der Schilerlnnen gerecht zu werden,

e soziale Verantwortung der Schilerinnen grofRgeschrieben, z.B. Expertenlernen, stirkere
Schilerlnnen helfen schwacheren, jahrgangsiibergreifende Lernpatenschaften

3.3 individuelle Forderung - Férderkonzept am NGK
Die individuelle Forderung beginnt bereits mit der Wahl der Schwerpunktklasse vor Eintritt in das
Norbert-Gymnasium. Hierbei entscheiden sich Eltern und Schiilerinnen entweder fiir

e a-Klasse: Latein als 1. Fremdsprache mit 4 Wochenstunden (WS) Latein, 2 WS Englisch

b-Klasse: Sportbetonung, 3 zusatzliche WS Sport

c-Klasse: naturwissenschaftlicher Schwerpunkt mit 2 WS Experimentalunterricht

d-Klasse: Musikbetonung mit 1 WS Chor und 2 WS Instrumentalunterricht

e-Klasse: ohne Schwerpunkt, zwei Projektstunden?

Zusatzlich steht den Schiilerinnen im ersten Halbjahr der Jahrgangsstufe 5 eine Erganzungsstunde zur
Verfligung, in der sie sich mit ,,Methodenlernen” und sozialem Lernen in der Klassenleitungsstunde
beschaftigen.

Weitere Informationen sind dem Férderkonzept des NGK zu entnehmen.

1n dieser Klasse wurde bewusst kein Schwerpunkt gewé&hlt. Durch den Projektunterricht haben die
Schillerinnen die Mdglichkeit, sich einerseits inhaltlich mit verschiedenen Themen in verschiedenen
Fachbereichen zu beschaftigen und andererseits methodisch schon eigenverantwortlich zu arbeiten.
Projektergebnisse konnen entweder im entsprechenden Fachunterricht eingebaut und/ oder im
Projektunterricht an anderer Stelle prasentiert werden.



3.4 Hausaufgabenregelung
Im Ganztag sind die Schilerinnen der Jahrgangsstufen 5 und 6 von Hausaufgaben befreit. Vertiefung
und Ubung des Gelernten finden in den ausgewiesenen Ubungsstunden der Hauptficher statt.

Ab der 7. Klasse sind Hausaufgaben moglich, um verschiedenen Lerngeschwindigkeiten gerecht zu
werden, z.B. aber auch zum Vokabellernen, fiir Test- und Klassenarbeitsvorbereitungen und um
unterrichtliche Arbeiten zu Ende fiihren. So kénnen die Schiilerinnen auch bewusst die hausliche
Arbeitsatmosphare nutzen, um in Ruhe und selbststandig zu arbeiten.

3.5 padagogisch gestaltetes Mittagsangebot

In der gesetzlich vorgeschriebenen 50-miniitigen Mittagspause sind alle Schilerlnnen der
Jahrgangsstufe 5 verpflichtet, in der ersten Halfte am Mittagessen des Norbert-Caterings
teilzunehmen. Das Essen wird in der Klosterkiiche fiir die Schulgemeinde frisch zubereitet und direkt
serviert. Eltern und Lehrerkollegium kénnen sich von der Qualitat der Salatbar und des Essens jederzeit
selbst Gberzeugen.

Das von Lehrern beaufsichtigte Mittagessen der Schiilerlnnen findet aufgrund der bisherigen
raumlichen Kapazitdten in zwei Schichten statt. Nach dem gemeinsamen Tischgebet wird das warme
Mittagessen mit Getrank und Nachtisch in Kleingruppen verzehrt. Ein Tischdienst tragt das Essen auf,
versorgt den Tisch mit Nachschub, raumt ab und sdubert den Tisch. So lernen die Schiilerinnnen von
Anfang an, sich in soziale Dienste einzubinden.

Die restliche Pause werden die Schiilerinnen entweder leise im Klassenraum von einer
aufsichtsfiihrenden Lehrkraft betreut und kénnen so Kraft fiir die kommende Doppelstunde tanken
oder spielen in den weitldufigen und vielseitig zu nutzenden AulRenanlagen der Schule, schmdkern in
der Norbert-Bibliothek oder nutzen das Selbstlernzentrum der Bibliothek als Riickzugsort zum
individuellen Zeitvertreib.

Sportinteressierten Schiilerlnnen steht seit Januar 2014 durch ausgebildete Sporthelfer auRerdem die
Moglichkeit der sportlichen Betdtigung in betreuten Einzel- oder Teamspielen sowie die Ausleihe
verschiedener Sportausristung zur Verfiigung. So wird dem altersgerechten Bewegungsdrang der
Schiilerinnen Raum gegeben.



4. bauliche Voraussetzungen

Die mit dem Ganztag verbundenen baulichen Voraussetzungen bediirfen sowohl einer kritischen
Bestandsaufnahme des Vorhandenen als auch zuséatzlicher Neuerungen, um den Anspriichen der
Schilerlnnen an eine Ganztagsschule gerecht zu werden. AuRerdem soll die Ndhe zur Natur, die
Weitlaufigkeit des Geldandes und die Vielfalt der padagogischen Angebote adaquat genutzt werden.

4.1 Bestandsaufnahme
Im Folgenden werden die vorhandenen Rdume gelistet und hinsichtlich ihrer Dingbarkeit fir den
Ganztag bewertet.

4.1.1 Klassen- und Fachrdume

Das Norbert-Gymnasium verfligt Gber ausreichend Klassen- und Fachrdaume fir die bestehende 5-
Zigigkeit. Die Klassenrdume werden nach dem Klasse-Raum-Prinzip im Neubau moglichst flurweise an
einen Jahrgang vergeben und in den Klassen 5-8 beibehalten. Ein Klassenraumwechsel findet meist
erst in der 9. Klasse statt und geht manchmal mit einem Gebaudewechsel in den Altbau einher. Die
Kurse der Oberstufe finden in unterschiedlichen Raumen der Prélatur statt.

Das Norbert-Gymnasium hat Fachraume fir
e Biologie,
e Chemie,
e  Physik,
e Informatik,
e Medienkunde,
e Sozialwissenschaften,
e Erdkunde,
e Sport,
e Musik,
e Kunst, Werken
e evangelische Religion.

4.1.2 Selbstlernzentrum

Das im Sommer 2013 eroffnete Selbstlernzentrum in der Norbert-Bibliothek ermdglicht allen dank
installiertem IOPAC (internet online public access catalogue: Online-Katalog der Norbert-Bibliothek)
die individuelle Recherche in verschiedenen Printmedien. Durch einen Konferenztisch, Laptop-
Arbeitsplatze und festinstallierte PCs kénnen Schiilerinnen und Lehrkrafte sich hier auf den Unterricht
vorbereiten, Prasentationen erstellen, Ubungsmaterial sichten oder das Internet als Recherchequelle
nutzen. Die Moglichkeit der Internet-Datenbank genios-Schule ermoglicht hierbei zusatzlich den
Zugriff auf Zeitungsartikel verschiedener Themenbereiche.



4.1.3 Medienzentrum

Das Medienzentrum mit PC-Arbeitsplatzen, einem Vortragsraum, einem Aufnahmestudio sowie Audio-
/Videoschnittrdumen, allesamt mit Internetzugang, erfreut sich nicht nur bei den Informatikern groRer
Beliebtheit. Auch fiir Vortrage, fachiibergreifende Projekte, Internetrecherche, online-Ubungen und
webunits (interaktive Ubungen im Sachkundebereich des Fremdsprachenunterrichts) bieten diese
Raume die Moglichkeit fir einen modernen PC-gestiitzten Unterricht, der die SchiilerInnen friih in die
Grundlagen der Computernutzung — aber auch der Gefahren! — einfiihrt.

4.1.4 Aufenthaltsbereiche

In den groRen Pausen dirfen sich die SuS dberall auf dem Schulgeldande (Schulhof, Norbertpark,
Hartplatz, Sportplatze, Lindenhof, Internatswiese) aufhalten, im SV-Bereich (ehemalige Werkstatt,
Spieleausgabe) kdnnen sie spielen und chillen. Aber auch das Foyer und die Klassenrdume, wenn Ruhe
herrscht, bieten beaufsichtigte Riickzugs- und Erholungsraume. Zusatzlich steht den Schiilerlnnen mit
der Norbert-Bibliothek ein ruhiger Ort zur Erholung, bzw. Recherche zur Verfligung; den
Oberstufenschiilerinnen zusatzlich das Silentium.

Wegen der zunehmenden Verweildauer an der Schule wurden auch fiir die Lehrerlnnen des NGK ein
zusatzlicher Arbeits-, ein Lehrererholungsraum (LER) und ein Besprechungsraum eingerichtet.

4.1.5 Verpflegungsbereiche

Fir die Verpflegung in den kleinen und groBen Pausen sowie den Freistunden stehen den Schiilerinnen
und Lehrerinnen des Norbert-Gymnasiums sowohl der warme Mittagstisch des Norbert-Caterings zur
Verfligung als auch die ehrenamtlich gefiihrte Cafeteria mit Mensa-Bereich. Hier werden von Eltern,
GrolReltern und weiteren Helfern sowohl warme als auch kalte Snacks frisch zubereitet, frisches Obst,
Getrdnke und SlRigkeiten verkauft. Die Mensa ist zudem ein wichtiger Kommunikations- und
Treffpunkt unserer Schule und trdgt mit ihrer Sonnenterrasse und den entsprechenden
Sitzmoglichkeiten vor allem im Sommer zu einer entspannten Atmosphare bei.

Verzehrt werden dirfen die Speisen der Cafeteria auf dem gesamten Schulgeldnde; die
Abfallentsorgung leisten die Schilerlnnen selbststandig nach festgelegten Organisationsformen. Wir
sind stolz, seit August 2017 auch die Miilltrennung in den Klassen erreicht zu haben, um so gemeinsam
zum Umweltschutz beizutragen.

4.1.6 Sport- und Freizeitbereiche
Als sportbetonte Schule NRW verfiigt das Norbert-Gymnasium tber

e zwei Sporthallen

e einen Gymnastikraum

e ein Schwimmbad

e einen Hartplatz, Sprunggrube
e einen grolRen Ascheplatz

e einen grolRen Sportplatz mit Tartanbahn



4.2 Projekte und Erneuerungen

Auch wenn die vorhandenen Raume bereits eine angemessene Vielfalt fir Riickzugs- und
Erholungsmoglichkeiten darstellen, ist die ganzheitliche Entwicklung der Schule und ihrer
AuRenanlagen ein nie endendes Projekt. Neue Raume, Nutzungsanderungen, Freirdume,
Aufenthaltsmoglichkeiten, Aktiv- und Ruhezone .. all das verlangt ein ganzheitlicher,
schilerorientierter Ganztag, all das mochte das Norbert-Gymnasium jetzigen und zuklnftigen
Schilerlnnen bieten kénnen.

4.2.1 Innenhof

Die landschaftsarchitektonische Herrichtung des Innenhofs unter Federfiihrung von Dipl.Ing. A.
Mortsiefer ist das neueste grolRe Projekt des Norbert-Gymnasiums. Der Innenhof neben dem Silentium
soll den Schiilern durch seine ruhig strukturierte Anlage Erholungs- und Ruhemdoglichkeiten bieten. Die
warmen Farben der verwendeten Naturmaterialien laden zum Verweilen auf XXL-Banken ein und sind
ein Kommunikationstreffpunkt fiir Pausen und kleinere, auflerunterrichtliche Veranstaltungen im
Freien, wie z.B. Klassenfeste.

4.2.2 weiteres...

In standiger Kooperation mit Schiilern, Eltern und Lehrern entstehen im Schulalltag weitere Ideen
und Anregungen, die gegebenenfalls gemeinsam umgesetzt und zeitnah an dieser Stelle vorgestellt
werden.
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5. Kooperation mit aufderschulischen Partnern

Die Spiritaner des Missionshauses Knechtsteden sind traditionell die wichtigsten Kooperationspartner
der Schule: als Mitglieder im Tragerverein, Zelebranten der Klassen- und Schulgottesdienste, zur
Unterstltzung von Schulprojekten tiber die Missionsprokur. Auch das NGK-Schiilerunternehmen fair
trade arbeitet intensiv mit dem Klosterladen der Spiritaner zusammen.

Im Biologieunterricht und anderen Projekten, z.B. in der Fahrtenwoche, kooperiert das NGK mit dem
Haus der Natur und dem Naturschutzbund Knechtsteden (NaBu Knechtsteden).

Vor allem im Nachmittagsbereich sowie den individuellen Stunden der Schwerpunktklassen arbeitet
das Norbert-Gymnasium mit auRerschulischen Partnern zusammen.

In der sportbetonten Klasse ist eine enge Kooperation mit dem TSV Bayer Dormagen und
verschiedenen anderen regionalen Vereinen zu verzeichnen. Dabei spielen u.a. der TC (Tennis Club)
Dormagen, aber auch die Golfanlage des Velderhofs in Pulheim eine wichtige Rolle.

Die musikbetonte Klasse wird ab dem zweiten Halbjahr der 5. Klasse fiir ein Jahr durch die Musikschule
Dormagen einmal wochentlich instrumental geschult.

Far sprachaffine Schilerlnnen kann am Norbert-Gymnasium das Cambridge Certificate FCE (First
Certificate of English) und CAE (Cambridge Certificate of Advanced English) erworben werden. Hierfur
und fiir den Erwerb des franzésischen Sprachdiploms DELF (Diplome d’Etudes en langue francaise)
arbeiten wir mit den englischen bzw. franzésischen Instituten in KéIn und Disseldorf zusammen.

Aber auch Exkursionen in den Bayer ChemPark Dormagen, das BayLab Leverkusen, zu nahegelegenen
Bauernhofen und Landwirtschaftsbetrieben sowie ein steter Interessenaustausch mit der
ortsansassigen Buchhandlung City-Buchhandlung geben praktische Einblicke in die unterschiedlichsten
Bereiche.
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6. Angebote im Nachmittagsbereich

Im fakultativen Nachmittagsbereich, dienstags oder auch an anderen Tagen nach Schulschluss wird
eine Vielzahl von Arbeitsgemeinschaften durch Lehrer, aber auch externe Kréfte (auRerschulisches
Kooperationspartner, Eltern) angeboten, die im Folgenden exemplarisch genannt werden.

6.1 musisch-kiinstlerisch
-Jazz-AG, Schulband, Unterstufen-/, Vor-/ kleiner Chor, Schiler-Eltern-Lehrer-Chor, Orchester/

Vororchester

- Krippenbau- und Biihnenbild

6.2 sprachlich
- Sprachzertifikate Englisch: FCE, CAE

- Sprachzertifikate Franzdsisch: DELF (A1, A2, B1, B2)

- Fun Writing — Schreibmaschinenkurs, Comic-Zeichnen

6.3 naturwissenschaftlich- technisch
- Mathe-Crashkurs, Modellbau, Veranstaltungstechnik, Film, Jugend forscht, Radio-/H6rspiel-/Film,
Foto, Schach, ...

6.4 sportlich
- Golf, Basketball, Leichtathletik, Geratturnen, Tennis, Sportspiel, Move-Artistics/ Zirkus, Rudern,
Handball, Volleyball, ...

6.5 sozial
- Catering, Sanitatsteam, Parkdienst, Schulbuchorganisation, Sporthelfer, Klosterhelfer
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7. Schiilertransport - das Norbert-Gymnasium als Fahrschule

Durch die externe, naturnahe Lage des Gymnasiums im Knechtstedener Wald sind wir sowohl auf
Stadt- als auch auf Schulbusse angewiesen. Diese bringen die Schiilernnen taglich vor Schulbeginn an
den vorgesehenen Busparkplatz.

Da montags alle Schiilerinnen des Gymnasiums einen Langtag haben, erfolgt die Riickfahrt durch die
verschiedenen Busunternehmen hier immer 15.20 Uhr.

An den anderen Langtagen erfolgt die Heimfahrt sowohl nach der 6. als auch nach der 8. Stunde.
Freitags fahren alle SchiilerInnen nach der 6. Stunde nach Hause.

Eine individuelle An- und Abfahrt ist durch einen weitldufigen Schiilerparkplatz gegeben sowie die
zahlreichen Abstellmoglichkeiten fiir Fahrrader und motorisierte Zweirader.

13



8. Evaluation

Um die stetige qualitative Entwicklung des Ganztages am Norbert-Gymnasium Knechtsteden
gewadhrleisten zu kénnen, werden regelmaRig Evaluationen durchgefiihrt, so wie im Kollegium im
Februar 2014. Die Ergebnisse und das Fazit sind im Folgenden dargestellt.
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Welche Befiirchtungen hatten/ haben Sie bzgl. des Einsatzes im
Ganztag?

Nichtvereinbarkeit von Berufstatigkeit und eigenem
Familienleben

Forderung und Erziehung statt Wissensvermittlung
Verlust an Freizeit

Mehrarbeit

Belastung der SuS an Langtagen im Vergleich zu Kurztagen

2%

H weniger
M dhnlich
[ starker

M enthalten

Belastung der Lehrerinnen an Langtagen im Vergleich zu
Kurztagen

0%

H weniger
m Ghnlich
m starker

® enthalten
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Rhythmisierung

M nicht eingesetzt MW nie MWselten MW manchmal ®oft ®Wimmer ™ enthalten

Das modifizierte Das modifizierte Die geanderten Stunden- und Ich habe gute Erfahrungen mit
Doppelstundenraster ist fiir ~ Doppelstundenraster ist flir ~ Pausenzeiten entsprechen Auflockerungsiibungen

mich entlastend, die Schiler/Innen den lernpsychologischen  (warm-ups) in Doppelstunden

gewinnbringend. gewinnbringend. Prinzipien besser als vorher. gemacht.
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100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

M nicht eingesetzt M nie Mselten MW manchmal ®Woft ®immer M enthalten

- einen besseren - zu viele - eine langere - zu viel - nicht gentigend
Stundenplan als zuvor Springstunden Schulverweildauer als Vertretung Erhol-/Ruhephasen
bisher

Vorschldge, Kritik, Anregungen: - Ganztag abschaffen (2x), - Doppelstunden fiir FS-Unterricht unglinstig (3x), - Doppelstunden fiir 2-Std.-Facher unglinstig,

2x/Woche Einzelstunden wére besser, - 9- bzw. 8-Unterrichtstage fiir Lehrer/innen grenzwertig, - Rhythmisierung viel besser als Samstagsunterricht, - freier Tag
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Ich bin in der Mittagspause eingesetzt.

Hja
H nein

 enthalten

Mit der Mittagsbetreuung/-aufsicht (gemeinsames Essengehen)
bin ich

0%

m sehr zufrieden

M zufrieden

= weniger zufrieden
M gar nicht zufrieden

M enthalten
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Ist damit das Bediirfnis nach Pause und dem Drang nach
Bewegung ausreichend beriicksichtigt? (fiir die Schiler/Innen)

Mja
H nein

 enthalten

Wird der fortlaufende Unterricht durch die SuS, die ihre
Restpause nach dem Mittagessen drauBen verbringen, gestort?

Hja

M nein

B manchmal
M oft

M raumabhangig

H enthalten
Konzentration der SuS in der 8./9. Stunde nach der
Mittagspause, i.d.R.
0%
M sehr gut
N gut

= weniger gut
M gar nicht gut

H enthalten

19




In den 8./9. Stunden ist es in der Lerngruppe in der Regel

M sehr ruhig

B ruhig

 eher unruhig

m ziemlich unruhig

M enthalten

Wird eine Anderung der Mittagspausenregelung befiirwortet?

Mja
H nein

M enthalten

Kritik:

- in Speiserdaumen viel zu laut, keine Regeln

- Kinder sind sehr unzufrieden

- Ideen wurden nicht angenommen

- viel zu laut in Klassenrdumen u. im Flur, wenn
SuS sich ohne Lehrer in Restpause dort aufhalten
- nach Mittagspause konnen sich LK-SuS in
8./9.Stde gut konzentrieren

Verbesserungsvorschlige:
- Aufsicht in der Zeit d. Mittagspause im Bereich der 4-
er Gebdude sinnlos
- bauliche MaRnahme im Ausgabebereich der
Cafeteria/Sportinternat dringend nétig
- mehr Austausch o. Fortbildung in Fachgruppen
wiinschenswert, wie 8./9.Stde fir alle

Beteiligten gewinnbringend genutzt werden kann
- Aufsicht fuir SuS in (Rest)-Pause
- Sportangebote
- kein Aufenthalt in anderen Gebduden bzw.
Aufenthaltsplatze, die nicht stéren
- klarere Sport- und Spielmdglichkeiten
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Zurechtkommen der SuS mit der Organisation des Mittagessens
(Logistik, 23 Teilnehmer)

0%

M sehr gut

M gut

W weniger gut
M gar nicht gut

M enthalten

Zurechtkommen der Lehrerinnen mit der Organisation des
Mittagessens

0%

M sehr gut
Hgut

M weniger gut
M gar nicht gut

H enthalten
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Die Schiiler benehmen sich im Allgemeinen beim Essen

M sehr gut
Hgut

= weniger gut
H gar nicht gut

H enthalten

Kritik:

- nach Anfangsphase lauft es immer besser

- SuS benehmen sich beim Essen weniger gut,
was nicht dem Ganztag anzulasten ist

- viel zu laut

- Lautstarke ist nervliche Belastung fir SuS und
Lehrer

- zu viele SuS laufen frei herum (Regeln?)

- zu laut, evtl. Moblierung dndern

- Gewohnheiten (s. Regeln) erziehen,
Konsequenz

Verbesserungsvorschldge:
- eine Aufsicht reicht in Speiserdumen
- Lautstarke in Speiserdumen wegen SuS-Menge
und Moblierung unzumutbar
- 8./9.Stunde individuelles Arbeiten, EVA, besser
- in Speiseraumen: tatsachlicher Ablauf und Idee
differieren stark, Larm und Unruhe ungeheuer
anstrengend: Absprachen der
Aufsichtfiihrenden Gber geltende Regeln
dringend notwendig
- Larmpegel enorm, einige Kollegen haben sich
bereits Gehorschutz besorgt,
Verbesserungsvorschldge: Schallwande
zwischen den Tischen/ Schalldammung/
Stoffbahnen
unter der Decke// weniger SuS in den Raum
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In den 5. Klassen ist die Hausaufgabenfreiheit fiir die
Schiler/Innen

problematisch
nicht realisierbar
von Nachteil

gewinnbringend

0 5 10 15 20 25 30
In den 5. Klassen ist die Hausaufgabenfreiheit fiir mich als
Lehrkraft
problematisch
nicht realisierbar
von Nachteil
gewinnbringend
0 5 10 15 20 25
In den Klassen 6-12 ist die bestehende Hausaufgabenregelung
aufgrund der vollen Stundenpléne fiir die Schiiler/Innen
ok
problematisch
nicht realisierbar
von Nachteil
gewinnbringend
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18
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In den Klassen 6-12 ist die bestehende Hausaufgabenregelung
aufgrund der vollen Stundenplane fiir mich

ok

problematisch

nicht realisierbar

von Nachteil

gewinnbringend

12 14 16 18

20

Kritik:

- im Ganztag Hausaufgabenbefreiung notig, fur
das Lernen aber problematisch

- nur in Nebenfachern kein Problem

- fachabhéngig in Ordnung

- wegen verschiedener Lerntempi gerade in den
Ser-Klassen problematisch

Verbesserungsvorschldge:
- in Mittel- u. Oberstufe HA vermeiden bei zwei
Folgetagen (moglichst schon im Stundenplan
vermeiden)
- Lehrer sollte tiber Relevanz u. Umfang
entscheiden
- Unfertiges sollte zuhause zu Ende gefiihrt
werden
- HA in 5er-Klassen zwingend notwendig, da sie
zuhause ruhiger/zielorientierter,
eigenstandiger/
stressfreier arbeiten, auch in NF
- HA in festgelegtem Umfang erteilen
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Ubungsstunden

H nie MWselten B manchmal MEoft ®Mimmer = enthalten

Die SuS bestimmen Die SuS kénnen Schiler/Innen  SuS, die eher fertig In den In der

selbst, in welcher ihre Arbeit(szeiten) unterstiitzen sich sind, erhalten Ubungsstunden Ubungsstunde
Reihenfolge sie die  selbststandig gegenseitig. zusatzliche konnen die SuS sichwerden die SuS mit
Aufgaben einteilen. Arbeitsmaterialien. in der Regel den Aufgaben in
bearbeiten. konzentrieren. der Regel fertig.
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H nie MWselten ™ manchmal

N oft MW immer M enthalten

Es gibt differenzierte Es werden nach Bedarf Esist moglich, SuS in Es gibt eine Es wurden gemeinsam Ich gebe den SuS Tipps, Sind
Aufgaben fir kleine Gruppen schwierigen Rickfihrung der  mit den SuS Regeln fir
verschiedene gebildet. Lernsituationen

wie sie sich selbst
Leistungsgruppen.

weiterhelfen konnen.

Aufgaben in den

Riickzugsmoglichkeiten
Unterricht.

erforderlich, damit ich
ggf. mit einzelnen SuS
oder kleinen Gruppen
ungestort sprechen
kann.

die Ubungsstunden
entwickelt.

besonders zu fordern.

26




Handlungsbedarf

Hgarnicht Betwas mhoch Msehrhoch M enthalten
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Fazit aus der Befragung des Kollegiums zum Ganztag:
zum Thema ,,Belastung”:
- Rhythmisierung gewinnbringend u. eher entlastend fiir L und SuS

- Einteilung/Nutzung fir L von Ruhe-, Erholungs-, Korrektur-, U-vorbereitungsphasen
individuell unterschiedlich, 9- 0. 8-Std.-Unterrichtstage sollten jedoch vermieden werden

- Auflockerungsiibungen  wahrend des Unterrichts wenig eingesetzt —  evtl
Fortbildungsbedarf?

zum Thema ,,Mittagsbetreuung”:
- eingesetzte L mehrheitl. weniger bis gar nicht zufrieden:
+ Pausenldnge bzw. Moglichkeit fur Bewegungsdrang der SuS zu kurz/wenig
+ raumabhangige Stoérungen des Mittagessens
+ Regeln fir Mittagessen nicht konsequent eingehalten
+ nach Mittagpause Konzentration weniger gut, mehr Unruhe
+ Storungen des U durch Pausen-SuS
+ Pausenregelung montags in Mensa unzumutbar fiir L u. SuS

- Anderungswiinsche:
+ SchallschutzmaRnahmen im Speiseraum (Vorhdnge, Méblierung...)

+ fiir Aufsichten: auf Regeleinhaltung achten

+ Aufenthaltsraume fiir SusS festlegen (Klassenrdume u. Flure evtl. Tabu-Zone?)
+ Aufsichtanderung im 4er- u. 6er-Trakt

+ bauliche MalRnahmen in Caféteria

+ Austausch in Fachgruppen, wie 8. u. 9.Stde gewinnbringender genutzt werden kénnen
(EinGbung, Durchfiihrung Wochenplanarbeit usw.)

+ Hausaufgabenfreiheit klar stellen, Vorschlag: um verschied. Lerngeschwindigkeiten gerecht
zu werden, Vokabellernen, Test u. Klassenarbeitsvorbereitungen, unterrichtl. Arbeiten zu Ende
fihren sind HA moglich (SuS kénnten auch bewusst hdusl. Arbeitsatmosphare nutzen: Ruhe,
Selbststandigkeit...)

HA fiir GT-Team:
- Fortbildungsangebot Auflockerungsiibungen?
- baul./innenarchitekt. Verdnderungen in Speiserdumen u. Mensa: Méglichkeiten?

- Logistik Mittagessen (Mz, SL): Schj. 14/15: 3. Schiene?, Regeln in Speiserdumen, dortige
Aufsichtregelung erfragen u. deutlich kommunizieren

- HA-Regelung in LK abstimmen, in nachsten Elternversammlungen entspr. darstellen
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Pausenregelung: Aufenthaltsmoglichkeiten fiir SuS feststellen, Aufsichtregelung erfragen
(Stk/Rd ), in LK abstimmen, entspr. Kommunizieren

Feb.2014/Lor;0l
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