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Historie
● Schulgründung (1947)

� Sportbetonte Schule (seit 2001)
� Sportklassen (Stufe 5-10)

� Sport-Leistungskurs (Stufe 12/13)

� NRW-Sportschule (seit 2014)
� Sportklassen (Stufe 5 – 10)

� Sport-Leistungskurs (Stufe 12/13)

� Eliteschule des Sports (seit 2023)
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Aktueller Stand
� Sportklassen: Stufe 5 - 10

� Oberstufe: Stufe 11 – 12/13

� Partnervereine: TSV Bayer Dormagen, AC Ückerath

� Sportinternat Knechtsteden

� Teilinternat (TSV / ACÜ)

� Olympiastützpunkt Rheinland

� Landessportbund Nordrhein-Westfalen

� Deutscher Olympischer Sportbund
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Sportklassen 5 und 6

Stufe 5/6

5.1 Präsentation der Kernsportarten

Schwimmen – Leichtathletik – Fechten – Ringen -

Handball

- Sportklasse 5 Norbert-Gymnasium solo  

5.2 Grundausbildung am Beispiel einer Kernsportart

- Sportklassen NGK / BvS gemeinsam 

6 Athletik – Ballschulung – Turnen

- Sportmedizinische Untersuchung    
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Sportklassen 7 bis 10

Stufe 7-10  

• schulisches Frühtraining (Stufen 7/8 und 9/10)

• Stufe 7 - Sportmotorischer Test 2

• Diff-Kurs 9/10 Sport-Leistung im Wahlpflichtbereich

• Stufe 9/10 - zweites individuelles Frühtraining

• Möglichkeit externer Klassenarbeiten
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Sportförderung Stufe 11 - 13

� individuelle Förderung

� Sport Leistungskurs (Stufe 12/13)

� Vertiefungskurs Sport (Stufe 11)

� Training in den schulischen Sportstunden

� Möglichkeit externer Klausuren

� Lernpatenmodell

� Schulzeitstreckung (Stufe 11 und/oder Stufe 12/13)
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Leichtathletikanlage/Kunstrasenplatz
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Leichtathletik-Sportanlage



Große Sporthalle
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Kleine Sporthalle
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Schwimmbad
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Asphaltplatz



Sport am Norbert-Gymnasium

Kugelstoßanlage (alt/neu)
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Weitsprunganlage (alt)



Pausensport
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Schulinterner Sport

- Crosslauf (46. Auflage)

- Bundesjugendspiele

Leichtathletik

- Jugendsportabzeichen

- Ballsportturniere
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Schulexterner Sport

- Kölner Schulmarathon

- Streetball-Turnier

- Euro-Mini-Turnier

- Olympic-Day in Köln

- „boot“- Messe in 
Düsseldorf
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Jugend trainiert für Olympia
10 Sportarten  - 31 Mannschaften

Schuljahr 2022/2023

� Basketball (2)

� Gerätturnen (2) Landesmeisterschaft : Platz 5

� Golf (1)

� Fechten (3) Landesmeisterschaft : Platz 1, Platz 1 und 1 x Platz 2

� Fußball (4)

� Handball (3)

� Leichtathletik (6) Landesmeisterschaft : Platz 1, Platz 3 und Platz 5  
Bundesfinale Berlin

� Schwimmen (5) Landesmeisterschaft : Platz 1 und 2 x Platz 5

� Tennis (3)

� Volleyball (2)



Erfolgreiche NGK-ler 2023 – international

Europameisterschaften / Weltmeisterschaften
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Erfolgreich Ex-NGK-ler 2023 international
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Erfolgreiche Ex-NGK-ler 2023 – international
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NGK-ler in Tokio 2021

Ke



NGK-ler in Paris 2024

???????

Sport am Norbert-Gymnasium



Sport am Norbert-Gymnasium

Vielen Dank

für

Ihre Aufmerksamkeit


